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HOVEDBANEN
MIDLERTIDIG ENDRING | INFRASTRUKTUR
MIDLERTIDIG ENDRING AV DRIFTSFORM

Fra mandag 1. juli 2024 kl. 08.00 til sendag 21. juli 2024 kl. 13.00 gjelder falgende:

Midlertidig endring i infrastruktur og midlertidig endring av driftsform

Pa strekningen fra Alnabru via Grorud til Lillestram er det midlertidig endret driftsform fra strekning med
fiernstyring il strekning med togmelding og fra dobbeltspor til enkeltspor. Se vedlagte skisser. Togmeldinger
utveksles pa togradio.

Alnabru stasjon

Utkjgrhovedsignalene T 683, P 681, X 675 og @ 673 er koblet i uavhengighet til linjeblokken og kan stilles til
kjarsignal.

Innsynsskjerm for Hovedbanen mellom Alnabru og Lillestram vil ikke vise korrekt informasjon.
Merk: Det er ikke ankomstvarsling for tog fra Lillestram.

Lillestrem stasjon

Sikringsanleqg:
Sporavsnitt foran innkjerhovedsignalene C 1201 og UC 1211 er virksomme.

Utkjgrhovedsignal O 1214 og UO 1204 er koblet i uavhengighet til linjeblokken og kan stilles til kjarsignal.
Se vedlagt betjeningsinstruks for utkjgrhovedsignal O 1214 og UO 1204 for utfyllende informasjon.

Merk: Det er ikke ankomstvarsling for tog fra Alnabru.
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Anleggsomrade-jernbane

Det er 3 forskjellige anleggsomrade-jernbane som benyttes, men kun ett anleggsomrade-jernbane av gangen.
Overgang mellom disse gjares ved direkte overgang.

Anleggsomrade-jernbane 1:

Strekningen fra innkjgrhovedsignal D 600 pa Alnabru stasjon til innkjerhovedsignalene C 1201 og UC 1211 pa
Lillestram stasjon.

Togframfgring:
Det skal ikke framfares tog pa strekningen nar «Anleggsomrade-jernbane 1» benyttes.

Anleggsomrade-jernbane 2:

Strekningen fra innkjgrhovedsignal UA 551 pa Grorud stasjon til innkjerhovedsignal UC 1211 pa Lillestrom
stasjon. Anleggsomradet er underlagt togekspeditaren pa Lillestram stasjon.

Togframfaring:
Strekningen fra innkjgrhovedsignal D 600 pa Alnabru stasjon til innkjerhovedsignal C 1201 pa Lillestram stasjon

i hovedspor Oslo S - Lillestrgm benyttes til togfremfaring.

Anleggsomrade-jernbane 3:

Strekningen fra utkjerhovedsignal O 154 pa Grorud stasjon til innkjerhovedsignal C 1201 pa Lillestrgm stasjon.
Anleggsomradet er underlagt togekspeditaren pa Lillestrgm stasjon.

Togframfering:
Strekningen fra innkjgrhovedsignal D 600 pa Alnabru stasjon til innkjgrhovedsignal UC 1211 pa Lillestrem

stasjon i hovedspor Lillestram — Oslo S benyttes til togfremfaring.

Sikring av anleggsomrade-jernbane
Anleggsomrade-jernbane er sikret slik:

e Anleggsomrade-jernbane er skiltet ved alle grenser med signal 105A «Anleggsomrade-jernbane begynner»
og signal 105B «Anleggsomrade-jernbane slutter».
e Sporveksler er last (klave) i henhold til Iaseplan og nekler oppbevares hos togekspeditar Lillestram.
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Direkte overgang
Overgang mellom de forskjellige anleggsomradene gjares ved direkte overgang.

Overgang fra «Anleggsomrade-jernbane 1» til «Anleggsomrade-jernbane 2» eller «Anleggsomrade-jernbane 3»:
1. Hovedsikkerhetsvakten skal lase sporveksler og innlevere ngkler til togekspediter Lillestrem i henhold
til laseplan. Se vedlegg.
2. Hovedsikkerhetsvakten anmoder togekspediter Lillestram om at «Anleggsomrade-jernbane 1»
avsluttes og anleggsomrade-jernbane 2 eller 3 iverksettes.
3. Togkspediter Lillestram og hovedsikkerhetsvakt oppretter anleggsomrade-jernbane 2 eller 3 og
togekspediter farer dette inn i togmeldingsboken.
4. Deretter avsluttes «Anleggsomrade-jernbane 1»:
a. Hovedsikkerhetsvakten skal gi beskjed til togekspediter Lillestram om at omradet som ikke er
dekket av anleggsomrade-jernbane 2 eller 3 er klart for tog.
b. Togekspediter Lillestram skal kontakte togekspediter Alnabru og meddele at «Anleggsomrade-
jernbane 1» er avsluttet.
c. Togekspediter Alnabru skal kontakte hovedsikkerhetsvakten og fa bekreftet at
«Anleggsomrade-jernbane 1» er avsluttet og at strekningen er klar for tog.
d. Togekspeditgrene skal deretter oppheve sperringen med togmelding og notere opphevelsen i
togmeldingsboka.
5. Visitasjonskjgring skal gjennomfares far farste ordinzere tog fremfares.

Overgang fra «Anleggsomrade-jernbane 2» eller «Anleggsomrade-jernbane 3» til «Anleggsomrade-jernbane 1»:
1. Hovedsikkerhetsvakten skal lase sporveksler og innlevere ngkler til togekspediter Lillestrem i henhold
til laseplan.
2. Hovedsikkerhetsvakten anmoder togekspediter Lillestram om at anleggsomrade-jernbane 2 eller 3
avsluttes og «Anleggsomrade-jernbane 1» iverksettes.
3. Deretter opprettes «Anleggsomrade-jernbane 1»:
a. Togekspediter Lillestram skal kontakte togekspediter Alnabru og meddele at «Anleggsomrade-
jernbane 1» er sperret.
b. Togekspeditarene skal sperre strekningen med togmelding og notere sperringen i
togmeldingsboka.
c. Togekspeditgr Alnabru skal deretter kontakte hovedsikkerhetsvakten og meddele at
strekningen er sperret og gi tillatelse til at «Anleggsomrade-jernbane 1» kan iverksettes.
4. Hovedsikkerhetsvakt skal ikke melde skiftespor underlagt Lillestram klart for tog, men togekspeditar
Lillestram skal notere i togmeldingsboka at arbeidet er endret.
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Visitasjonskjering

e Nar anleggsomrade-jernbane i det sporet det skal kjgres tog pa er avsluttet, skal det gjennomfares
visitasjonskjgring fer farste ordinaere tog kan fremfares.

o \Visitasjonstoget skal kjgre med halv sikthastighet og kontrollere sporvekslenes stilling. Hastigheten over
sporvekslene skal ikke overstige 10 km/t.

o Visitasjonskjering giennomfares som en ekstra kontroll pa at alt av arbeidstog og utstyr er ute av sporet.

Fysisk barriere

Det etableres fysiske barrierer pa Grorud som erstatning for flankedekning for togvei. Se vedlagte skisser for
ufyllende informasjon.

FIDO

o Eksakt tidspunkt for de forskjellige anleggsomradene kunngjares i FIDO.
o Ved endringer i togrekkefalgen og ved oppstatte kryssinger skal togene innstilles og nye ruter skrives.

Overgang mellom driftsformer
Ved overgang mellom driftsformer skal «Anleggsomrade-jernbane 1» vaere sperret og sikret.

Nar driftsformen skal endres til «Strekning med togmelding», skal togleder konferere med togekspeditar
Lillestram og togekspediter Alnabru pa falgende mate:

e Togekspeditgr Lillestrem kontakter togleder for a gjare seg betjent.

¢ Anleggsomrade-jernbane pa strekningen overtas av togekspediter Lillestram og togekspediter Alnabru.
o Nar togekspeditgrene har iverksatt sine sperringer fierner togleder sine sperringer.

o Togekspediter Lillestram informerer hovedsikkerhetsvakt om at driftsformen er endret.

Nar driftsformen skal endres til «Strekning med fiernstyring», skal togekspediter Lillestram og togekspediter
Alnabru konferere med togleder pa falgende mate:

e Togekspeditar Lillestrem kontakter togleder for a gjere seg ubetjent.

e Anleggsomrade-jernbane pa strekningen overtas av togleder.

o Nar togleder har iverksatt sine sperringer fierner togekspeditarene sine sperringer.

o Togleder informerer hovedsikkerhetsvakt om at driftsformen er endret.
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Unntak fra TIN

Det er for denne perioden gitt falgende unntak fra Trafikkregler for jernbanenettet (TJN):

10.22-BN nr. 6: Krav om at hovedsikkerhetsvakt skal informere toglederen eller togekspeditgren om at kjgring
fra ett anleggsomrade-jernbane og over til ett annet tilgrensende anleggsomrade-jernbane.

10.24-BN nr. 3: Krav om at togekspeditarene skal konferere med hverandre om at alle kjgretay angitt i den
driftsoperative kunngjaringen har kommet inn.

Arsak: Grunnet behov for at togekspediter Lillestrgm il tider kan vaere ubemannet.

Jorgen Langhelle Pedersen
Trafikkdirektor
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Vedlegg 1

Midlertidig instruks for Lillestrem stasjon.
Endret driftsform Hovedbanen

Instruks for betjening og stilling av utkigrhovedsignal O 1214 / UO 1204.

o Utkjerhovedsignal O 1214 / UO 1204 kan vise stopp eller kjar.

e Utkjerhovedsignal O 1214 / UO 1204 omstilles automatisk til stopp nar toget belegger farste sporfelt bak
utkjerhovedsignalet.

e Utkjerhovedsignal O 1214 / UO 1204 stilles pa ordineer mate fra togleders operatarplass ved a betjene
utkjerhovedsignalet og fiktivt sluttpunkt mot linjeblokken, for deretter & inngi ordre «HTV».

e Utkjerhovedsignalets signalbilde angis kun pa togleders operatgrplass. Togekspeditaren har ikke indikering
pa signalbildet.

o Nartogvei er fastlagt og utkjerhovedsignal stilles til «kjgr» aktiveres gjentagelsessperre (GSP).

Far utkjerhovedsignal stilles til kjgrsignal skal eventuell underretning om «Kryssende tog er kommet»
fordeles.

e Utkjerhovedsignalet kan kun stilles til «kjar» nar bryter i togekspeditars betjeningsboks star i stilling «Signal
kan stilles» og GSP er deaktivert. Om togleder stiller utkjgrhovedsignalet i kjer fgr togekspeditar har frigitt
strekningen, vil togveien lagres i magasin. Utkjerhovedsignalet vil da omstilles til kjgr sa snart togekspeditar
betjener trykknappen.

e GSP angis kun pa togleders operatgrplass. Dette indikeres med en bla kule i linjeblokkens retningspil.
Togekspeditgren ser ikke om GSP er aktivert eller deaktivert.

e GSP deaktiveres ved a benytte trykknapp «KTP» ved togs ankomst til Alnabru.

o Om togleder tidsutlgser utkjgrhovedsignal, deaktiveres GSP nar utkjertogveien er utlgst.
o Om togekspediter stiller bryter til «stopp», deaktiveres GSP nar Txp betjener «<KTP».

Betjeningsboks Lillestrgm

o Betjeningsboks for togekspeditar har en bryter merket «signalstopp» og en Stopp  Signal kan
trykknapp merket «KTP». stilles
o Bryteren benyttes for a hindre eller tillate signalstilling. Bryteren kan
benyttes for a sette signal i stopp. Normalstilling skal veere i stopp for
at togekspeditaren skal ha full kontroll pa strekning med togmelding.
o Trykknapp benyttes for a kvittere for togs ankomst til Alnabru og frigi
strekningen Lillestram-Alnabru. Knapp benyttes ogsa ved behov for
alese ut GSP.
e Ved togs ankomst til Alnabru skal «KTP» benyttes og bryter sta i stilling
stopp til det skal stilles nytt kjarsignal ut pa strekningen fra Lillestrgm. Signalstapp KTP
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Sporveksel Sporvekselen skal lases i | Kommentar
stillingen

160 Kjgring il venstre

189 Kjering til venstre

190 Kjering til hgyre

121a 0g 121b

Kjgring il venstre

123a 0g 123b

Kjgring til hgyre

127a 0g 127b

Kjgring il venstre

129a og 129b

Kjgring til hgyre

133a 0g 133b

Kjgring il venstre

135a og 135b

Kjgring til hgyre

137a 0g 137b

Kjgring il venstre

139

Kjgring il venstre

104

Kjgring til hgyre

141a 0g 141b

Kjgring il venstre

143a 0og 143b

Kjgring til hgyre

145a og 145b

Kjgring il venstre

147a 0g 147b

Kjgring til hgyre

149a og 149b

Kjgring il venstre

153a og 153b

Kjgring til hgyre

155a og 155b

Kjgring til hgyre

157a 0g 157b

Kjgring il venstre

Sporsperre IV Palagt
Sporsperre VI Palagt

Fysisk barriere Last med kjetting
ved 121b
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Vedlegg 3: Laseplan - Strekning med togmelding pa hovedspor Lillestrom — Oslo

Alle ngkler oppbevares hos togekspeditgr Lillestrgm
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Sporveksel Sporvekselen skal lases i | Kommentar
stillingen

160 Kjgring il venstre

189 Kjering til venstre

190 Kjering til hgyre

121a 0g 121b

Kjgring il venstre

123a 0g 123b

Kjgring il venstre

125a og 125b

Kjgring til hgyre

127a 09 127b

Kjgring il venstre

129a og 129b

Kjgring til hgyre

131a 09 131b

Kjgring il venstre

133a 0g 133b

Kjgring il venstre

135a og 135b

Kjgring til hgyre

137a 0g 137b

Kjgring il venstre

141a 0g 141b

Kjgring il venstre

143a 0og 143b

Kjgring til hgyre

145a og 145b

Kjgring il venstre

147a 0g 147b

Kjgring til hgyre

155a og 155b

Kjgring til hgyre

157a 0g 157b

Kjgring il venstre

Sporsperre IV Palagt
Sporsperre VI Palagt

Fysisk barriere Last med kjetting
ved 121b

Fysisk barriere Last med kjetting
ved 123b

Fysisk barriere Last med kjetting
ved O 154 Grorud
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Alnabru - Lillestrgm

Fase med togkjering pa hovedspor Oslo-Lillestram

Grorud
Anab Sp. 6 (midlertidig nedlagt)
nabru Sp. 4
o Fysisk 123b 127a 129b 133a
ccdROZ barriere 123 127d 129 133b
ETIT
160 121a
%9 1§V Hensetting ikke tillatt
Lillestrgm
Larenskog Stremmen

(midlertidig nedlagt) 58 47D (midlertidig nedlagt)
735b 137a 41a 143 155b 157a
Aa 1% 1}1& 143a }ﬁ /%a 1%
149 153a Bo of®

Hensettin

ikke fillat
Lillestram (TXP-del)
Alnabru . RS oo oo ON Lillestrem (Togleder-del) ,
8o RO oo oco— 8%



Alnabru - Lillestrgm

Fase med togkjering pa hovedspor Lillestram - Oslo

Grorud
Sp. 6 (midlertidig nedlagt) besjsk 12y wa
Alnabru Sp. 4 arriere _25a 131D
3 bes.isk ' my 127a 129 133a
coROZ a"éere 123 127D\ 129a 133D
o208
189 1% Hensetting ikke tillatt
Larenskog Stremmen Lillestram ,
(midlertidig nedlagt) (midlertidig nedlagt) §% 0
1350 137 11a 143D 145a 1470 15y T57a
135a_137b 141b 143a 155a_157b
147a 145b
Alnabru R < .
o S RS P coo— ON Lillestrem (Togleder-del) ,
Sl So oo oo S5






